1. CLASSIFICACAO DAS AREAS FISICAS DA ESCOLA:
1.

AMBIENTE
Hall de entrada

Secretaria / Recepg¢do

Sala da Direcao

Cozinha

Sala de Aula

Banheiro de colaboradores
Banheiro de alunos
Bebedouros coletivos
Corredor

ANEXO 1
PLANO DE ACAO:

SEMICRITICA

2. LOCAIS PARA LAVAGEM OU HIGIENIZACAO DAS MAOS:

AMBIENTE
Hall de entrada
Secretaria / Recepgdo

Sala da Diregdo

MEDIDA
Alcool em gel na entrada, estilo totem

Alcool em gel disponibilizado na mesa da secretéria
Alcool em gel disponibilizado na mesa da Diretora

Limpeza intensa
Definir espago IDA e VOLTA
Limpeza especial
Limpeza de rotina

Limpeza especial
Intensificar Limpeza
Intensificar Limpeza

Somente abastecimento garrafas;

Limpeza intensa

Definir espaco IDA e VOLTA



Sala de Aula
Banheiro de colaboradores
Banheiro de alunos

1. ACAO DA ESCOLA EM RELACAO AOS AMBIENTES:

ACAO
Higienizagao de superficies (pisos e paredes) com hipoclorito de sédio 0,5% (agua

sanitdria)

Higienizagao de maganetas, corrimao

Higienizar os banheiros (pisos, vasos, pias e parede) com hipoclorito de sédio 0,5%

Higienizagdao das mesas, cadeiras, armarios, teclados, telefone e outros objetos
com alcool 70% (nao usar hipoclorito de sddio, para evitar alergia)

. . . ~

Higienizacao das mesas e cadeiras com alcool em gel

Abastecer dispenser de sabao em liquido e toalhas de papel

Abastecer dispenser de alcool em gel 70%

Manter ambiente arejado (janelas abertas)

Limpeza dos filtros de ar condicionado

Alcool em gel disponibilizado na mesa da Professora
Pia com sabao liquido e toalha de papel e dlcool em gel
Pia com sabao liquido e toalha de papel e alcool em gel

RESPONSAVEL
Zeladoria/Limpeza

Zeladoria/Limpeza
Zeladoria/Limpeza

Todos os colaboradores

Pelos professores
Zeladoria/Limpeza
Zeladoria/Limpeza

Professores

Pela zeladoria

Pelos professores/colaboradores
Pela manutencao

PERIODICIDADE
1 x antes turno manha
1 x antes turno vespertino
1 x antes turno noturno
07:00/12:30 / 15:300
07:00/09:00 /12:30 / 14:00 /
16:00/18:00/20:00
1 x antes e depois de cada aula
durante o dia todo
1 x antes e depois de cada aula
Sempre que necessario
Areas comuns: quando necessario
Sala de aula: quando necessario
Antes/ap0ds as aulas
Durante as aulas/hordrio trabalho
1 x més



1. MEDIDAS PREVENTIVAS A SEREM ADOTADAS PELA ESCOLA, COLABORADORES, ALUNOS:

MEDIDAS GERAIS QUE SERAO ADOTADAS PELA ESCOLA:

v/ Vedagdo de uso de bebedouros que permitem ingestao direta de dgua, sendo permitido o uso do bebedouro somente para enchimento
de garrafas;

Abastecimento periédico dos dispensers de sabao liquido e papel toalha;

Disponibilizacdo em cada ambiente e em cada sala de aula de recipiente com alcool em gel para utilizagao;
Capacitacdo da equipe de colaboradores e a realizacdo de reunides preferencialmente de forma virtual;
Afixacdo de posteres e avisos incentivando a lavagem das maos;

Identificacdo e afastamento imediato de colaboradores ou alunos que apresentem sintomas compativeis com o coronavirus;
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Uso de mascaras para a entrada na escola;



A

Medir a temperatura de cada colaborador e aluno antes de entrar nas dependéncias da Escola com Termémetro Digital ou Infravermelho
de Testa, ndo permitindo a entrada de pessoas que apresentem temperatura acima de 372C (embora seja considerado febre acima de
37,82C, entende-se necessaria a existéncia de margem de seguranga);

Disponibilizar no portdo de entrada da escola um “tapete desinfetante” embebido em solu¢cdo com hipoclorito de sédio 0,5%, tornando
obrigatdrio a higienizagao da sola do sapato a toda pessoa que entrar dentro da Escola, bem como alcool em gel;

Orientar os colaboradores e alunos (familiares) para que permanegam em casa no caso de apresentarem sintomas compativeis com
COVID-19, retornando somente com aval médico e documento comprobatério (atestado ou resultado de exame negativo);

Orientar sobre a importancia de evitar o contato fisico como cumprimentos com maos e beijos;
Redobrar a frequéncia de limpeza em locais de grande circulagdo, mantendo os ambientes arejados;

Exigir que terceiros ( limpeza, seguranca) adotem todas as medidas de seguranca aqui previstas;

Orientar a equipe para dispor as cadeiras com 1 metro de distancia;
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Orientar fornecedores em geral que facam suas entregas de produtos, preferencialmente, fora do horario das aulas e portando
mascaras;

Orientar sempre quanto a importancia de se manter etiqueta respiratéria;

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS COLABORADORES:

v
v

S N
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Usar mascaras no ambiente de trabalho;

Comunicar a Escola sempre que apresentar febre, tosse ou qualquer dificuldade respiratéria (mesmo que pouca), devendo procurar
assisténcia médica e manter o isolamento domiciliar até confirmacdo ou ndo quanto ao contagio por COVID-19;

Deixar medir sua temperatura antes de adentrar as dependéncias da Escola;

Praticar e orientar todos ao seu redor quanto a etiqueta respiratéria (ao tossir ou espirrar, cobrir a boca e o nariz com o cotovelo ou com
lengo descartdvel; oriente seus alunos a isso);

Evitar contato fisico: apertos de maos, beijos e abracos;

Orientar os alunos quanto a formas descontraidas de cumprimento sem se tocar;

Procurar manter o distanciamento minimo de 1 metro; quando isto ndo for possivel, higienizar constantemente as maos;
Evitar aglomeragdes e orientar seus alunos quanto ao distanciamento;

Lavar as maos com regularidade e orientar seus alunos a esta pratica;

Evitar tocar os olhos, nariz e boca sem ter higienizado as maos e orientar seus alunos a esta pratica;
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N3o compartilhar e orientar os alunos a ndo compartilhares objetos de uso pessoal (caneta, lapis, borracha, etc);
Manter os ambientes bem ventilados nos locais de trabalho, mesmo que com ar condicionado;

Evitar contato proximo com pessoas doentes;

Evitar o uso de adornos dentro da escola (colares, pulseiras, brincos e aneis grandes) e utilizar sapatos fechados.
Higienizar diariamente celulares, relégios e dculos;

Colocar o uniforme dentro da Escola, evitando que a roupa a ser utilizada no ambiente escolar seja a mesma com que se deslocou até a
Escola.

MEDIDAS A SEREM ADOTADAS PELOS ALUNOS:

v

v
v
v

S N

Fazer uso de mascaras no ambiente escolar;
Deixar auferir sua temperatura sempre que adentrar o espago escolar;
Nao vir para escola caso apresente febre, tosse ou dificuldade respiratéria (mesmo que pouca);

Informar a escola imediatamente em caso de confirmagao da doenca em qualquer pessoa da familia que tenha tido contato com o aluno
ou escola;

Evitar o contato fisico como cumprimentos com maos, abracos e beijos;
Criar formas descontraidas de cumprimento sem se tocar;

Evitar atividades que promovam aglomeracao;
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Higienizar sua carteira, cadeira e bolsa diariamente, ao chegar na Escola;
Sempre que possivel, ficar a 1 metro de distancia de seus amigos e professores;

Manter sempre etiqueta respiratoria;

Evitar o uso de adornos dentro da escola (colares, pulseiras, brincos e aneis); estes adornos podem ser fonte de foco;
Utilizar bolsas/mochilas que permitam a higienizagdo com alcool; ndo utilizar mochilas de pano e adornos nas mochilas;
Higienizar diariamente celulares, relégios e dculos;

Higienizar as maos: na chegada, ao tocar na face, antes das refeicdes e depois do banheiro;

Utilizar sapatos fechados;

2. OUTRAS ACOES ADOTADAS PELA ESCOLA PARA MINIMIZAR O RISCO DE TRANSMISSAO:

RODIZIO DE ALUNOS:
— Para evitar aglomeragdes, a Escola reduzird a quantidade de alunos em sala de aula, dependendo do tamanho da sala de
aula.
— Entendemos que alguns alunos poderdao optar por ndo participar de aulas presenciais, neste momento, por isso, a Escola
realizard uma PESQUISA com cada aluno para que estes possam optar pela atividade presencial ou remota. O aluno podera



futuramente mudar sua opcdo, MAS DEVERA AVISAR A ESCOLA com 72 horas UTEIS de antecedéncia, para possibilitar a
reorganizacao das turmas.

— Para atender as recomendacdes das autoridades sanitdrias, a Escola REDUZIRA o nimero de alunos em sala, a fim de
possibilitar o distanciamento minimo de 1 metro entre os alunos. Com isto, enquanto perdurar a pandemia, as turmas serao
assim dimensionadas:

— Nota: O nimero de alunos por dia, sera dimensionado por turma/tamanho de sala. A Escola tem salas de tamanhos variados
e numero de alunos também. O célculo sera feito de acordo com a relagdo tamanho de sala x nimero de alunos:

O College atende o segmento adulto e possui um grande nimero de alunos que fazem aulas individuais. Esses alunos serdo atendidos em uma sala de aula

dedicada a eles. Ou seja, um professor e um aluno em cada sala.

Nossos grupos tem um numero de alunos extremamente reduzido, max. de 10 alunos e nesse caso, trabalharemos na forma hibrida (alternando aulas
presencias e on line)

TURMA N° ATUAL NOVO SEMANA 1 SEMANA 2
DE DIMENSIONAMENTO
ALUNOS
TURMA A TURMA B TURMA A TURMA B

1 8 4 2% ou 3° 42 ou 5 4% ou 5°. 2%o0u 3°



2 4 4 Todos os dias - Todos os dias --
3 6 3 2% 0u 3¢ 42 ou 5% 42 ou 52, 22 ou 3°

sabado 8,6e4 4e3

1. A divisdo de turmas e o rodizio de alunos somente ocorrerd se o numero de alunos confirmados para as atividades presenciais
ndo permitir o distanciamento minimo de 1 metro em sala de aula.

2. O rodizio de alunos sera possivel enquanto persistir as exigéncias pelas autoridades responsaveis pela saude publica e, apds
esta, se a Escola entender recomendavel.

3. No inicio das aulas presenciais o rodizio poderd ndo ser necessdario se o nimero de alunos que participarao das aulas presenciais
permitir o distanciamento; todavia, a partir do momento que mais alunos retornem para atividades presenciais, o rodizio podera
ser necessario.

* ALUNOS EM CONDICOES DE VULNERABILIDADE/COMORBIDADES:
Dentro da Escola é possivel existir alunos que se enquadrem em condi¢cdes de vulnerabilidade, seja por apresentarem comorbidades, seja por se
enquadrarem como pessoas com deficiéncia.

Sabemos que dependendo do tipo de deficiéncia ou comorbidade apresentada pelo aluno poderd ser recomendavel que este nao participe, por ora, das
atividades presenciais. Por isso, neste periodo de pandemia a Escola adotara o seguinte PROTOCOLO:

v/ A Escola e o aluno deverdo avaliar a pertinéncia do desenvolvimento de atividades presenciais ou ndo presenciais, podendo a Escola
ofertar atividade domiciliar ou por via remota, enquanto perdurar a situacao critica.



v/ A Escola poderd optar pelo oferecimento de ensino remoto quando entender que a participacdo do aluno podera gerar risco a este, aos
colaboradores ou aos demais alunos.

v/ A participagdo em atividade presencial do aluno com deficiéncia (mormente nos casos em que a deficiéncia afeta o quadro imunolégico)

ou que apresente comorbidade importante (neuropatias, encefalopatias, cardiopatia grave, asmaticos, entre outros) somente sera
efetuada mediante autorizacdo médica.

3. PROTOCOLO A SER SEGUIDO PELA ESCOLA NO CASO DE ALGUM COLABORADOR OU ALUNO APRESENTAR
SINTOMAS COMPATIVEIS COM A COVID-19:

Sabemos que a Escola e os alunos adotardo todos os mecanismos para evitar a propagacdo da COVID-19. No entanto, segundo o Ministério da Saude, a
COVID-19 ja estd em estagio de transmissdao comunitdria, tornando possivel a ocorréncia de contdgio apesar de todos os cuidados.

Por isso, se algum aluno ou colaborador apresentar sintomas compativeis com a COVID-19, a Escola adotara o seguinte protocolo:

1) Afastar o aluno ou colaborador ao primeiro sintoma compativel com COVID-19 (tosse, febre, dificuldade respiratdria)
apresentado, para evitar o contato com outras pessoas;

2) Caso o sintoma se manifeste durante o periodo em que o aluno esteja na escola, ele serd encaminhando para a sua
residéncia e orientado a buscar atendimento médico.

3) Higienizar todos os locais em que o aluno ou colaborador tenha passado, mantendo-os arejados.

4) ldentificar todas as pessoas que mantiveram contato com o aluno ou colaborador com quadro suspeito de COVID-19;



5) Orientar a pessoa com quadro suspeito a procurar servigco médico, a fim de confirmar ou descartar o diagnéstico:

a. Havendo confirmacdo de COVID-19, todas as pessoas que tiveram contato com ele na Escola serdo informadas para
gue mantenham quadro de observacao ou de isolamento social, conforme restar definido pelos profissionais de
saude que atenderam o aluno ou colaborador com quadro confirmado;

b. Nao havendo confirmacdo de COVID-19, todos poderdo retornar para as atividades normais, salvo se outra for a
orientacdo do profissional médico que antender este aluno ou colaborador;

6) Disponibilizar ao aluno em isolamento atividades ndo presenciais para serem realizadas de forma remota;

OBS: O retorno do colaborador ou aluno com quadro confirmado de COVID-19 somente ocorrerd mediante apresentacdo de atestado médico
demonstrando a alta do periodo de isolamento;



